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INFORMAZIONI GENERALI 
 
La prima scuola con questo indirizzo pedagogico, le cui basi vennero elaborate da Rudolr Steiner, fu 
fondata nel 1919 a Stoccarda per i figli dei dipendenti dalla fabbrica di sigarette Waldorf Astoria. In 
seguito furono aperte molte scuole soprattutto nei paesi dell’Europa centrale e settentrionale e in quelli 
anglosassoni; oggi ne esistono più di 900 in quasi tutti i paesi del mondo e nei più diversi ambiti culturali. 
 Rudolf Steiner, di origine austriaca, fu filosofo, scienziato, sociologo, artista e grande rinnovatore 
dell’arte pedagogica. 
 La sua concezione dell’essere umano e dell’universo, è nota sotto il nome di Antroposofia 
(conoscenza dell’uomo). 
 
 
 
ARTE DELL’EDUCAZIONE 
 
 Educare [dal latino ex-duco] significa proprio condurre fuori, estrarre, far venire alla luce, attirare, 
innalzare. Ed educazione è l’arte del far venire alla luce, del far nascere ed evolvere, del condur fuori, 
maieuticamente, l’uomo compiuto. 
 La pedagogia [dal greco pâis, paidós, fanciullo e ágein, condurre, guidare] è l’arte 
dell’educazione. Ogni attività in cui l’uomo applica le proprie facoltà e le conoscenze acquisite per la 
realizzazione dei più alti ideali può essere definita arte. Educatore o pedagogo è quindi colui che, agendo, 
guida e conduce i fanciulli a sé stessi, favorendo la realizzazione del loro essere ideale. 
 Gli insegnanti delle scuole steineriane educano secondo una pedagogia che riconosce l’importante 
connessione tra lo sviluppo fisico, emotivo e conoscitivo: essi sono ispirati dall’ideale di un libero, creativo 
e responsabile divenire umano. 
 E’ sempre più necessario, per la nostra civiltà, formare insegnanti che sviluppino le capacità 
necessarie per aiutare i bambini e i giovani a crescere in modo sano e a riconoscere e dispiegare tutte le 
loro potenzialità. 
 
 
 
OBIETTIVI E FINALITÀ 
 
 Nel corso cercheremo di gettare le fondamenta di un’antropologia, di una scienza dell’educazione, 
che possa diventare un’arte dell’educazione, una scienza dell’umanità, capace di risvegliare nell’uomo ciò 
che è vivente. 
 Attraverso il percorso formativo si avrà la possibilità di acquisire non solo una mera conoscenza dei 
principi della pedagogia steineriana, bensì anche le facoltà attraverso le quali dare un fondamento interiore, 
fattivo e creativo alla propria azione educativa. 
 Le attività artistiche esercitate permettono di acquisire capacità che sono particolarmente adatte a 
favorire processi di trasformazione interiore e lo sviluppo della fantasia creativa. 
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REQUISITI DI AMMISSIONE 
 
 Il corso è aperto a chiunque sia interessato, alla conoscenza o all’approfondimento della teoria e 
della pratica dell’arte dell’educazione elaborate da Rudolf Steiner. 
 In particolare è rivolto a: 
-   futuri educatori ed insegnanti di scuola steineriana ; 
-   insegnanti di scuole pubbliche o private di ogni ordine e grado ; 
- educatori, pedagogisti, operatori sociali, artisti, terapeuti, psicologi, medici, interessati ad           

un’integrazione delle loro specifiche discipline con la pedagogia steineriana. 
 L’ammissione al corso richiede un colloquio personale con i responsabili del  corso. Titolo di studio 
richiesto: maturità di scuola superiore, ferma restando la necessità della normativa italiana che 
regolamenta l’insegnamento nelle scuole. 

 
 
DURATA DEL CORSO 
 
 Il corso si svolge in tre anni, con una durata complessiva di circa 1000  ore  più un  tirocinio pratico  
di 9 settimane. 
Per i maestri d’asilo è necessario un anno di formazione come assistente in uno degli asili indicati 
dall’Associazione “Sole, Luna, Stelle” 
 Il corso inizierà nel mese di ottobre 2005 e durerà tre anni fino al giugno 2008. Le lezioni si 
terranno durante  2 fine settimana al mese (dalle ore 20,30 del venerdì alle ore 13,15 della domenica), più 
un periodo intensivo estivo della durata di 10 giorni. 
 Il terzo anno si conclude con la presentazione di una tesi su un argomento pedagogico o artistico. 
 
 
FREQUENZA E ATTESTATI 
 

Coloro che vogliono formarsi per l’insegnamento nelle scuole  steineriane si devono impegnare a 
frequentare almeno l’80%  delle lezioni dei corsi di studio e artistici e ad eseguire gli esercizi e i compiti che 
verranno di volta in volta assegnati dai docenti. 
Al termine del terzo anno e dopo la presentazione della tesi, sarà rilasciato un Attestato di Frequenza: esso 
elencherà i corsi frequentati, i tirocini effettuati e il titolo della tesi. 
 Al termine del primo anno di esperienza lavorativa presso una scuola riconosciuta dalla federazione 
delle Scuole Rudolf Steiner, se il parere della stessa sarà positivo, verrà rilasciato Diploma dalla 
federazione delle Scuole Steiner – Waldorf italiana. 
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PRIMO ANNO 
 
Antroposofia 
La concezione antroposofica dell’uomo e del mondo 
Studio del testo “La scienza occulta” di Rudolf Steiner. 
Si affronta lo studio di un insieme di conoscenze che Rudolf Steiner presenta sull’uomo, sul mondo e sulla 
posizione dell’uomo nel mondo stesso. Tale studio dovrebbe stimolare un personale cammino di 
conoscenza che ha come scopo l’acquisizione di facoltà interiori, facoltà estremamente importanti per la 
delicata professione di insegnante. 
 
Pedagogia 
 Studio del testo “Educazione del bambino e preparazione degli educatori” e sviluppo dei temi contenuti 
nello stesso, come: La formazione del maestro, Le fasi evolutive dell’essere umano nel 1° settennio e nel 2° 
settennio, La maturità scolare, La crisi del 9° e del 12° anno, Le fasi evolutive dell’essere umano nel 3° 
settennio, I temperamenti. 
 
Aspetti sociali 
Il futuro insegnante sarà, tra l’altro, chiamato a sviluppare le proprie facoltà nel campo sociale, poiché nella 
scuola è essenziale un sano rapporto tra insegnanti, genitori e allievi. Per questo motivo si trattano la 
triarticolazione sociale di Rudolf Steiner, la vita nella scuola, il lavoro con i genitori e nel collegio insegnanti, 
nonché la struttura internazionale della scuola Waldorf. 
 
Attività artistiche, artigianali e di movimento 
Per sviluppare le facoltà artistiche e immaginative necessarie al compito dell’educatore, sono previste 
lezioni di pittura, modellaggio, canto, ginnastica Bothmer, arte della parola, disegno, musica, euritmia, 
lavoro manuale. 
 
 
 
SECONDO E TERZO ANNO 
 
Nel secondo anno si approfondisce lo studio dell’opera di Rudolf Steiner e si affrontano i temi del corso di 
formazione per gli insegnanti tenuto dallo stesso nel 1919 e raccolto in tre volumi: 
Arte dell’educazione – Antropologia, Didattica, Tirocinio 
Quale premessa a tale studio vengono date alcune conoscenze di fisiologia necessarie per la comprensione 
dei processi di sviluppo nel bambino e nel ragazzo. 
 
Antropologia 
L’antropologia di Rudolf Steiner vuole essere una nuova visione dell’uomo che tenga conto dello sviluppo 
fisico, psicologico e spirituale dell’essere umano. Si studiano dunque le facoltà dell’anima nel loro aspetto 
del pensare, sentire e volere, la vita dell’Io nell’alternarsi della coscienza di veglia, sogno e di sonno e il 
sistema metabolico, neurosensoriale e ritmico in relazione agli stati di coscienza e alle facoltà dell’anima. 
Saranno considerate la fantasia e la memoria nella loro influenza sulla crescita corporea del bambino e il 
ruolo della fantasia nell’istruzione. 
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Didattica 
A seguito delle conoscenze relative all’Antropologia si affronta l’insegnamento delle varie materie e il loro 
significato educativo quali: zoologia, botanica, geografia, storia, lingua madre, lingua straniera, matematica, 
geometria, fisica, chimica, materie artistiche, introduzione all’astronomia, la concezione goethiana del 
mondo. 
 
Aspetti sociali 
Si tratta il ruolo della libertà nella comunicazione scolastica e il rinnovamento sociale attuabile attraverso 
l’educazione. 
 
Attività artistiche, manuali e di movimento 
Si proseguono le esercitazioni di pittura, disegno di forme, modellaggio, canto e flauto, euritmia, ginnastica 
Bothmer, lavoro manuale, arte della parola. Alcune arti vengono esercitate seguendo i temi pedagogici, 
secondo il piano di studi della scuola Waldorf. 
 
Tirocinio 
Sono previste 9  settimane di tirocinio negli ultimi due anni. 
Per i maestri d’asilo, inoltre è previsto un terzo anno di formazione come assistente in uno degli asili 
steineriani attivi in Italia 
 
Tesi 
Alla fine del terzo anno lo studente presenterà una tesi su un argomento pedagogico o artistico 
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ISCRIZIONI E COSTI 
 
La quota annuale è di 1700 €  
Potrà essere versata in un’unica soluzione al momento dell’iscrizione o in 4 rate distinte di cui la prima al 
momento dell’iscrizione, le successive: al 30/11/05, 31/01/06, 31/03/06. 
Ogni partecipante al corso dovrà iscriversi alla Associazione per la Pedagogia Steineriana di Bologna e 
versare la quota associativa di 100€ annuali. 
Sede del Corso sarà Bologna, presso la Scuola Maria Garagnani. 
 
 
 
BORSE DI STUDIO 
 
Viene messa a disposizione dall’ Associazione per la Pedagogia Steineriana di Bologna una somma a titolo 
di borsa di studio erogabile il 3°anno del corso a favore di studenti in possesso dei titoli di studio necessari 
e fortemente motivati all’insegnamento all’interno delle Scuole Steineriane. 
 
Responsabili dell’organizzazione: 
   CarlaBorri 
   Lorena Lambertini 
    
Responsabile pedagogico: 
   Maurizio Piacenza 
 
Segreteria e Amministrazione: Cristina Cotti 
 
 
Per informazioni e iscrizioni rivolgersi dalle ore 9.00 alle 13.00 dal Lun al Ven a: 
 

Associazione per la Pedagogia Steineriana 
Via Morazzo,4/4 – 40132 Bologna     tel. 051 6415398       fax 051 6415399 

e-mail   segreteria@scuolasteineriana.org 
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SEDE OPERATIVA : 
SCUOLA STEINERIANA MARIA GARAGNANI 
Via Morazzo 4/4°   -   40132 Bologna   Tel. 051.6415398   –   Fax 051.6415399 
E-mail: info@scuolasteineriana.org  
Web: www.scuolasteineriana.org  
 

 

 
 
 
 
 
 

Domanda di ammissione al Corso Triennale di Formazione per insegnanti di 
Scuole Rudolf Steiner/Waldorf 

 
 
Nome e Cognome…………………………………………………………………………………… 
 
Nato/a il……………………………………..a……………………………………………………… 
 
Residenza……………………………………………………………………………………………… 
 
Cittadinanza…………………………………………………………………………………………… 
 
Titolo di Studio………………………………………………………………………………………... 
 
Conseguito in data……………….    presso…………………………………………………………... 
       (indicare istituto o scuola di provenienza) 
 
Esperienze lavorative…………………………………………………………...................................... 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
Conoscenza dell’Antroposofia e della Pedagogia Steineriana………………………........................... 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 
Motivazioni a frequentare il corso……………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 
Riporta sul retro una tua biografia sintetica 
 
 
 
Data……………………………..                                     Firma……………………………………… 


